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Plan znieczulenia obejmuje cata procedure » Sprawdz materiaty i sprzet

- od premedykacji do wybudzenia i opieki pooperacyjnej. - Sprawdz aparat do znieczulenia; od zrddta tlenu do rurki

» Przeznaczony jest do stosowania u kazdego pacjenta, intubacyjnej.
u ktérego planowane jest znieczulenie. - Czy s3 jakie$ nieszczelnoéci? Czy butla z tlenem

o Zwraca uwage na sytuacje problematyczne, mogace jest petna? Czy dobrano odpowiedni rozmiar rurki
mie¢ miejsce u danego pacjenta. intubacyjnej? Czy w razie potrzeby sa dostepne mniejsze

« Sktania do zastanowienia sie, jak radzi¢ sobie rurki? Czy laryngoskop jest sprawny? Czy taczniki pasuja?
z potencjalnymi problemami. Czy parownik jest petny?

« Pozwoli to na wczesna interwencje, aby mate - Zaplanuj utozenie pacjenta na stole operacyjnym.
problemy nie przeksztatcity sie w katastrofe. Czy zestaw chirurgiczny/diagnostyczny jest gotowy?

« Obejmuje ocene ryzyka dla pacjenta. - Czy monitory sg gotowe, skalibrowane i dziatajg?
https://www.asahq.org/standards-and-guidelines/ - Jak bedzie monitorowana i podtrzymywana
asa-physical-status-classification-system temperatura pacjenta?

- - Czy dla tego pacjenta wymagane jest specjalne
BADANIE KLINICZNE i wyposazenie?
o - Czy obliczono dawki lekéw niezbednych w nagtych

PRZ.ED Z.I\!IECZULENIE.M.: , R przypadkach? Czy pod reka jest zestaw ratunkowy?
* Uzywaj listy kontrolnej - jestesmy tylko ludzmiimozemy https://recoverinitiative.org/cpr-guidelines/current-
zapomnie¢ o niektdrych rzeczach. recover-guideline/

https://ava.eu.com/resources/checklists/

;i . ) - Czy otoczenie pacjenta nadaje sie do indukgji
» Przeprowadzrzetelne badanie kliniczne - zapoznaj znieczulenia i jest wystarczajaco spokojne?

sie z petna historia pacjenta, szczegdlnie dotyczaca
poprzednich znieczuler i stosowanych lekow.

, . — . - PREMEDYKACJA
- Potwierdz, ze pacjent jest zdrowy lub zidentyfikuj g
zaburzenia, ktére wymagaja szczegdlnej uwagi. SEDACJA:
- Najistotniejsze w znieczuleniu sg uktady: sercowo- - Srodki sedatywne uspokajaja pacjenta, utatwiaja
naczyniowy i oddechowy. indukcje i wybudzenie, zmniejszajg niepokdj i dawki

$rodkdw anestetycznych, przez co redukujg ich

- Czy zwierze odczuwa bdl przed zabiegiem, czy bedzie
y N P & ybe niepozadane dziatania na uktad krazenia.

on wystepowat tylko po operacji? Sed t k d dozyl
B . . t .z ] t > 4
- Zdecyduj, czy konieczne sg dalsze badania T o oy £

przedzabiegowe - Acepromazyna (ACP) jest Srodkiem uspokajajacym bez

silnej sedacji, u pacjentéw hypowolemicznych powoduje

- Czy wyniki badania krwi zmienig plan znieczulenia? niedoci$nienie i potencjalng hipotermie. ACP nie posiada
- Zastanow sie, czy badania krwi dostarcza $rodka antagonizujacego.
podstawowych informacji, ktére moga by¢ pomocne - Alfa-2 agonisci (medetomidyna, deksmedetomidyna,
np. dla ,,zdrowego”, geriatrycznego pacjenta. ksylazyna) zapewniaja gtebokie uspokojenie i maja

uboczny wptyw na uktad krazenia (bradykardia
i zmniejszony rzut serca). Alfa-2 agonisci posiadaja Srodki
antagonizujace ich dziatanie.

- Czy pomocne beda badania obrazowe takie
jak przeswietlenie klatki piersiowej, badanie

ultrasonograficzne czy echokardiografia? ) )
- Zastandw sie, czy potrzebna jest sedacja? U pacjentow

odczuwajacych silny bél lub cierpigcych z powodu
réznych schorzen moze wystarczyé sam opioid.

- Czy u zwierzecia wykonywano badania z powodu
wczesniejszych schorzen?

- -
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- Benzodiazepiny (midazolam i diazepam) zwykle nie
zapewniaja dobrej sedacji, lepiej stosowac je jako Srodki
do koindukcji (podawane jednoczesnie lub po podaniu
Srodka do indukcji, co ma wptyw na zmniejszenie jego
dawki).

- https://ava.eu.com/resources/dechra-anaesthesia-apps/

ANALGEZJA:

- Zapewnia natychmiastowg ulge w bélu cierpigcemu
zZwierzeciu.

- Zapobiega bélowi pooperacyjnemu i osrodkowemu
uwrazliwieniu na bol lub efektowi ,,samonapedzania sie“
bélu (ang. wind-up).

- Opioidy zapewniaja najlepsza analgezje i wzmacniaja
sedacje.

- Opioidy z klasy petnych agonistow receptoréw mu
(metadon i fentanyl) zapewniaja najskuteczniejsza
analgezje.

- Czesciowi agonisci, tacy jak buprenorfina, zapewniajg
stabsze dziatanie przeciwbdlowe, ale trwajace dtuzej,
szczegblnie u kotdw. Butorfanol zapewnia jeszcze
stabsze dziatanie przeciwbdlowe, ale dobrze pogtebia
sedacje.

- NLPZ to dobry wybér w przypadku operacji planowych
- sg szczegblnie efektywne w bélu somatycznym

i najbardziej skuteczne, jesli sa podawane przed operacja.

- NLPZ mogg potencjalnie powodowac uszkodzenie
nerek i jelit. NLPZ nalezy podaé po operacji, jesli ma
sie jakiekolwiek obawy dotyczace czynnosci serca
lub stanu nawodnienia pacjenta, badz jesli nie mozna
monitorowac cisnienia krwi w trakcie zabiegu.

- Droga wstrzykniecia jest wazna; domie$niowa zapewnia
niezawodne wchtanianie, dozylna ma szybszy poczatek,
podskdrna ma wolniejszy poczatek dziatania, a efekt jest
mniej przewidywalny.

- Zobacz infografike nr 2 FECAVA z tej serii.

- https://ava.eu.com/resources/dechra-anaesthesia-apps/

PREMEDYKACJA:
» Potaczenie srodkow uspokajajacych
i przeciwbolowych
- Poprawia dziatanie uspokajajace i zmniejsza wymagana
dawke Srodkéw indukujacych znieczulenie.
- Nie zapomnij o technikach znieczulenia miejscowego.
- Opioidy i NLPZ moga by¢ uzywane razem
w premedykacji.
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INDUKCJA ZNIECZULENIA

SRODKI UZYWANE W INDUKCJI:

- Indukcja zwykle wykonywana jest za pomoca $Srodkow
iniekcyjnych: podanie dozylne wywotuje szybki efekt
i pozwala na miareczkowanie do osiagniecia
wymaganego skutku. Po podaniu domiesniowym
efekt jest opdzniony i nie ma mozliwosci powolnego
zwiekszania dawki.

- Dostep dozylny jest zdecydowanie zalecany
w przypadku wszystkich zabiegéw anestezjologicznych
i jest niezbedny w przypadku dtugich zabiegéw. Dostep
dozylny umozliwia podawanie lekdw i ptyndw.

- Przed indukcja - jezeli zwierze to toleruje - zaleca sie
preoksygenacje.

- Propofol musi by¢ podawany dozylnie, czesto powoduje
depresje oddechowa. Zwykle notuje sie ptynne, szybkie
wybudzenie.

- Alfaksalon zapewnia szybka indukcje po podaniu
dozylnym i czasami mozna podawac go domie$niowo
(réwniez w celu sedacji) u kotdw i bardzo matych
pséw. Obserwuje sie mniejsza depresje oddechowa
w poréwnaniu z propofolem, nalezy spodziewac sie
tachykardii. Aby uzyskaé bezproblemowe wybudzanie,
nalezy zapewnic spokojne otoczenie, w przeciwnym
razie mozna zaobserwowac pobudzenie i dysforie.

- Ketamine mozna podawac dowolng droga, powoduje
mniejszy wptyw depresyjny na uktad krazenia
i utrzymuje lepszy naped oddechowy (w zaleznosci
od kombinacji uzytych $rodkéw). Do uzyskania znieczulenia
chirurgicznego z dobra miorelaksacjg wymagana jest
dobra premedykacja uspokajajaca lub jednoczesna
indukcja (benzodiazepina lub alfa-2 agonista).

- Nalezy monitorowac prace uktadu sercowo-
naczyniowego i oddechowego podczas indukgji.
Pulsoksymetria i EKG s3 szczegdlnie zalecane
w przypadku pacjentéw wysokiego ryzyka.

- Indukcja poprzez maske jest mniej bezpieczna dla
pacjenta. Moze to spowodowac stres i zwieksza ryzyko
narazenia personelu na lotne $rodki znieczulajace.
Jednak w przypadku sewofluranu u kotéw indukcja
moze by¢ szybka i ptynna, co jest przydatne w pewnych
okolicznosciach.

o Rozwaz srodki do koindukgji

- Indukcja ztozona moze zapewnic efekt oszczedzajacy

pozostate Srodki do znieczulenia.
=
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PODTRZYMANIE ZNIECZULEN‘I —

ZNIECZULENIE WZIEWNE:
- Uzywaj izofluranu lub sewofluranu.

- Pary $rodkdw anestetycznych sg przenoszone w tlenie
lub mieszaninie powietrze/tlen (sporadycznie réwniez
N,0, ale nie powinno to by¢ wiecej niz 66%).

- katwa kontrola gtebokosci znieczulenia.

- Wziewne $rodki anestetyczne powoduja depresje uktadu
sercowo-naczyniowego i oddechowego, zwtaszcza
spadek cis$nienia zwigzany z uogélnionym rozszerzeniem
naczyn.

- Podlegaja niewielkiemu lub zerowemu metabolizmowi
w watrobie.

- Najlepiej podawac je przez rurke dotchawicza w celu
ochrony drég oddechowych.

- Badz ostrozny, szczegdlnie u kotdw, u ktérych mate
rozmiary potaczone z wyjatkowa budowa ciata,
predysponuja do uszkodzenia i skurczu krtani.

U kotéw nalezy znieczuli¢ chrzastki nalewkowate
za pomoca 2% lidokainy.

- Wymagany jest aparat do znieczulenia.

- Wymagane jest zrodto tlenu, parownik, skuteczne
usuwanie zuzytych gazéw anestetycznych w celu
zapobiezenia zanieczyszczeniu Srodowiska
i zapewnieniu bezpieczenstwa personelu.

- Uzyj odpowiedniego obwodu oddechowego.

- W przypadku znieczulania kotdéw i bardzo matych pséw,
ze wzgledu na konieczno$¢ ograniczenia przestrzeni
martwej i duze opory oddechowe, nalezy zapewnié
przeptyw Swiezego gazu na poziomie ~ 500 ml/kg/min
(np. w uktadzie bezzwrotnym).

- U zwierzat wiekszych stosuje sie uktady zwrotne
(mniejsze zanieczyszczenie Srodowiska) przy
zapewnieniu przeptywu $wiezego gazu na poziomie
~ 10 ml/kg/min.

ZNIECZULENIE INIEKCYJNE:

- Mozna uzy¢ dowolnego $rodka dozylnego.

- Mozna podawac dozylnie w bolusie lub wlewie ciggtym
(CRI).

- Tacy pacjenci moga rowniez potrzebowac tlenoterapii
- zdecyduj, uzywajac pulsoksymetru.

- Anestezja iniekcyjna czesto uzywana jest
w przypadku kastracji. Wiekszo$¢ protokotéw sktada
sie z pojedynczego wstrzykniecia mieszanki sSrodkdw
(premedykacja, indukcja i podtrzymanie) np. protokoty
»kitty magic“ (zobacz infografike nr 6).
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PLYNOTERAPIA:

- Czy ten pacjent wymaga ptynoterapii?

- Zalecana przy kazdym zabiegu trwajacym powyzej
30 minut.

- Jaki rodzaj ptynu jest wymagany?

- Jaka szybko$¢ podawania bedzie potrzebna? Czy
wymagane jest podanie ptynu w bolusie (resuscytacja)?

- Szybkos$¢ poczatkowa to 2-5 ml/kg/godz. u kotéw
i 3-6 ml/kg/godz. u pséw (https://www.aaha.org/aaha-
guidelines/fluid-therapy/fluid-therapy-guidelines/).
Jesli pacjent ma hipowolemie lub jest odwodniony,
nalezy zwiekszy¢ szybkosc.

- Reaguj na zmiany zachodzace podczas znieczulenia
(np. krwotok).

ZNIECZULENIE ZBALANSOWANE:
- Celem jest wytaczenie Swiadomosci, rozluznienie migsni
i analgezja - poprzez zastosowanie srodkéw wziewnych
lub iniekcyjnych, badz potaczenie obu, i dodatkowe
zastosowanie lekow przeciwbdlowych.

- Czesciowe znieczulenie dozylne (PIVA) = znieczulenie
zrownowazone uzyskuje sie poprzez stosowanie
$rodkow iniekcyjnych i wziewnych.

- Protokoty domiesniowe ,kitty magic” zapewniaja
zbalansowane znieczulenie w jednym wstrzyknieciu.

- Rozwaz zastosowanie antagonistow do lekow
odwracalnych (np. alfa-2 agonistéw).

- Pamietaj, ze antagonizujac dziatanie opioidow
(np. naloksonem), znosisz takze ich dziatanie
przeciwbdlowe.

ZNIECZULENIE MIEJSCOWE:

- Czy u tego pacjenta mozna zastosowac okreslony rodzaj
bloku?

- Jest sktadowa zbalansowanego znieczulenia.

- Zmniejsza zapotrzebowanie na $rodki znieczulajace.

- Zmniejsza $Smiertelnos$c zwigzang ze znieczuleniem.

- Przyczynia sie do znieczulenia pooperacyjnego.

- Podawanie NLPZ po operacji? Nalezy podac przed
powrotem przytomnosci, jesli uznano, ze nie mozna byto

podac przed operacja.
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MONITORING

- Istotny podczas znieczulenia, wybudzania i opieki
pooperacyjne;j.

- Wszystkie srodki znieczulajace ostabiaja funkcje zyciowe
podczas wprowadzania w stan utraty Swiadomosci.

- Monitoruj funkcje zyciowe (ABC): drozno$¢ drég

oddechowych (airway), oddech (breathing), krazenie

(circulation).

- Dobry monitoring pozwala wczes$nie wykry¢ problem,
zanim przerodzi sie w katastrofe.

- Prowadz pisemna dokumentacje - jest to dokument
prawny.

https://ava.eu.com/resources/checklists/

- Tetno: badanie palpacyjne, pulsoksymetria, doppler.
- Oddech: obserwacja, kapnografia, pulsoksymetria.

- Temperatura ciata.

- Ptynoterapia.

- Utrata krwi.

Poznaj szeroka game produktow
do anestezji i analgezji weterynaryjnej

Which animal do you want
to anaesthetise?

#  Pobierzw
« App Store
POBIERZ Z
P> Google play

www.pslwmz.pl

www.fecava.org

Wydawecy i autorzy nie moga bra¢ odpowiedzialnosci za podane informacje dotyczace dawek i sposobéw > ~\§\\
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WYBUDZENIE, OPIEKA POOPERACYJN

I LECZENIE BOLU.

- Smieré podczas wybudzania nie jest rzadkoscia,
zwtaszcza u kotdw, dlatego niezbedne jest doktadne

monitorowanie.

- Prowadz ciagta obserwacje do momentu, gdy zwierze
bedzie mogto usigséé i utrzymac droznosé drog
oddechowych.

- Pacjent powinien by¢ pod stata opiekg do momentu,
gdy powrdcg prawidtowe odruchy, temperatura ciata
wyniesie powyzej 37°C, i bedzie mdgt sam stad, pi¢ijesc.

- Zapobiegaj hipotermii - op6znia wybudzenie.

- Przygotuj plan leczenia bélu, aby zapewni¢ komfort
pooperacyjny (zobacz infografike nr 2).

- Stosuj narzedzia i wytyczne oceny bélu - skuteczniejsze
leczenie bdlu przektada sie na lepsze efekty leczenia.

- Stworz plan leczenia ambulatoryjnego i zapewnij
wtascicielowi szczegbtowe instrukcje dotyczace

podawania lekéw oraz monitorowania stanu pacjenta.

APLIKACJA DOG & CAT ANAESTHESIA

- Stworzona we wspoétpracy z dyplomowanymi
specjalistami.

- Zawiera szczegbtowe informacje o 36 roznych
substancjach czynnych.

-39 obszernych protokotdw znieczulenia.

- Zawiera wazne dane na temat kazdej fazy

znieczulenia ogdlnego.

- Zawiera , Liste kontrolng bezpieczenstwa zabiegu

w znieczuleniu” AVA.

www.dechra.pl
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%E2%80%8EDechra%20Dog%20and%20Cat%20Anaesthesia%20on%20the%20App%20Store%20(apple.com)
Dechra Dog and Cat Anaesthesia - Apps on Google Play
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.anaesthesia.en&hl=en_US&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.anaesthesia.en&hl=en_US&gl=US
https://apps.apple.com/be/app/dechra-dog-and-cat-anaesthesia/id1450472509
https://www.dechra.pl/obszary-leczenia/zwierzeta-towarzyszace/srodki-przeciwbolowe-i-znieczulajace



