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Ponizsza lista lekow podstawowych zostata opracowana przez cztonkdéw WSAVA
Therapeutic Guidelines Group (TGG) i opublikowana po szerokiej wewnetrznej
oraz zewnetrznej ocenie kolegdbw - specjalistow. Przeglagdu wewnetrznego
dokonali cztonkowie TGG i jej podkomitety, natomiast zewnetrzna recenzja
naukowa byta przeprowadzona przez uznanych specjalistow college owych

i przedstawicieliinnych grup roboczych WSAVA.

Pierwszy projekt tego dokumentu zostat zaprezentowany na dorocznym
spotkaniu WSAVA w Toronto (2019), a nastepnie przeprowadzono trzymiesieczny
audyt, podczas ktérego, cztonkowie WSAVA zostali poproszeni o przedstawienie
uwag, sugestii oraz ogdlnej informacji zwrotnej. Zostaty one nastepnie doktadnie
przeanalizowane przez TGG. Ostateczna lista jest wynikiem kilku serii korekt

iopierasie nakonsensusie ekspertéw.

Lista lekéw podstawowych umozliwia lekarzom weterynarii zapewnienie
odpowiedniej opieki profilaktycznej, leczenia najczestszych oraz najwazniejszych
choréb u pséw i kotdéw przy jednoczesnym zachowaniu odpowiednich standardow
dobrostanu zwierzat. Jej celem jest utatwienie organom rejestrujgcym produkty
lecznicze weterynaryjne zapewnienie odpowiedniej dostepnoscilekdw, ich jakosci,
wtasciwego stosowania i nadzoru nad bezpieczenstwem farmakoterapii,
przy jednoczesnym ograniczeniu szerzgcego sie czarnego rynku oraz sprzedazy
podrobionych produktéw. Celem listy lekow podstawowych nie jest okresSlenie,
jakie leki powinny by¢ zawsze dostepne w klinice/szpitalu; lekarze weterynarii
powinni mie¢ jednak tatwy dostep do nich, jesli jest to konieczne do zapobiegania
i leczenia okreslonych chordb lub standw klinicznych. Ponadto komitet rozumie,
zenieistnieje ,jedno uniwersalne” podejscie i ze w niektorych krajach mogg istniec
specyficzne leki stosowane w chorobach wystepujgcych endemicznie/
epidemicznie, ktérych nie zawarto na liscie. Na przyktad niezbedne Srodki
przeciwdrobnoustrojowe zdefiniowano jako leki, ktére sg zalecane jako leki
pierwszego wyboru w leczeniu co najmniej jednego powszechnego stanu

chorobowego.




DEFINICJA

Leki podstawowe to te, ktére zaspokajajg podstawowe potrzeby zwigzane z opiekg
zdrowotng oraz dobrostanem kotow i pséw.

KORZYSTANIE ZLISTY LEKOW PODSTAWOWYCH

Definicje lekdw podstawowych zostaty oparte na podobnej liscie lekow
podstawowych w medycynie ludzkiej opracowanej przez Swiatowg Organizacje
Zdrowia'. Z prawnego punktu widzenia nalezy je dostosowa¢ do konkretnych
regionalnych i krajowych potrzeb oraz warunkdéw. Obecnos$c¢ leku na liscie nie daje
pewnosci co do jakosci farmaceutycznej produktéw zawierajgcych ten lek.
Obowigzkiem odpowiedniego krajowego lub regionalnego organu regulacyjnego
ds. lekéw jest dopilnowanie, aby kazdy produkt miat odpowiednig jakosc¢
farmaceutyczng (w tym stabilnos¢) oraz jesli to konieczne, poinformowanie jakie
bioréwnowazne produkty mogg by¢ stosowane wymiennie.

Nalezy rowniez pamietac o tym, ze potencjalnie mogg wystepowacd rézne stezenia
i formulacje kazdego sktadnika/leku oraz potgczenie réznych lekow w danym
produkcie komercyjnym. Ponadto ponizsza lista nie powinna by¢ stosowana jako
wskazéwki co do schematéw dawkowania, interakcji lekéw, wskazan
lub przeciwwskazan, dziatan niepozgdanych lub opisu efektéw farmakologicznych.
Lista nie opisuje tego, ktore leki wymagajg monitorowania, jak réwniez konkretnych
sposobdéw usuwania/ eliminacji/ przechowywania dokumentacji ani konsultacji
kontrolnych - przede wszystkim lista nie powinna by¢ stosowana jako przewodnik po
leczeniu.

Leki podstawowe przedstawiono w kolejnosci alfabetycznej (w wersji angielskiej)
i podzielono wedtug kategorii lekow (znieczulajgce, przeciwbolowe,
immunomodulujgce, onkologiczne, uspokajajgce, szczepionki, przeciwpasozytnicze
i przeciwdrobnoustrojowe, w tym leki przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze,
przeciwpierwotniakowe i przeciwwirusowe) lub wedtug uktaddw/specjalnosci (uktad
krgzeniowo-oddechowy i nerki, endokrynologia, gastroenterologia, neurologia,
okulistyka lub rozrdd). Lista lekow podstawowych stosowanych w dermatologii
znajduje sie w innych czeSciach dokumentu (np. leki immunomodulujgce,
przeciwdrobnoustrojowe, przeciwpasozytnicze itp.). W przypadku lekéw, ktore
mozna przypisa¢ zaréwno do kategorii lekowej, jak i uktadowej wprowadzono
stosowne odniesienia. Niektdre specjalizacje weterynaryjne nie zostaty wymienione,
poniewaz listy lekow podstawowych zostaty ujete w innej kategorii lekowej
lub uktadowe;.

1. https.//www.who.int/medicines/publications/essentialmedicines/en/




KRYTERIAWYBORU LEKOW PODSTAWOWYCH

Leki podstawowe wybrano uwzgledniajgc rozpowszechnienie choroby oraz
jej znaczenie dla zdrowia publicznego ludzi/zwierzat, dowoddéw skutecznosci
klinicznej i bezpieczenstwa lekow, a takze poréwnania kosztow i optacalnosci. Leki
te rzadko mozna zastgpi¢ innymi, a ich brak moze zagrozi¢ zdrowiu i dobrostanowi
ludzioraz zwierzat.

Lista gtdwna odzwierciedla minimalne potrzeby medyczne w zakresie
podstawowego systemu opieki zdrowotnej, przedstawia najskuteczniejsze,
najbezpieczniejsze i najbardziej optacalne leki do stosowania w danych stanach
priorytetowych. Priorytet leczenia jest okreslany na podstawie obecnego
i szacowanego przysztego znaczenia dla zdrowia publicznego/ zdrowia zwierzat
orazmozliwosci bezpiecznego i optacalnego leczenia.

Lista uzupetniajgca przedstawia leki podstawowe, w przypadku ktérych potrzebna
jest specjalistyczna diagnostyka lub urzgdzenia monitorujgce i/lub specjalistyczna
opieka medyczna i/lub specjalistyczne szkolenia. W przypadku watpliwosci leki
znajdujgce sie na liscie uzupetniajgcej ze wzgledu na wyzszy koszt lub nizszg
optacalnos¢w zaleznosci od Srodowiska i dostepnosci.



LEKI ZNIECZULAJACE, PRZECIWBOLOWE, USPOKAJAJACE | RATUNKOWE **

LISTA GLOWNA

1. Tlen

Umozliwia dotlenienie w celu zapobiegania lub leczenia hipoksemii oraz leczenie
pacjentéw z niewydolnoscig oddechowa. Jest rowniez stosowany jako gaz nosny
w znieczuleniu wziewnym. Tlen moze by¢ podawany w formie skoncentrowanej,
za pomocg maski zaktadanej na gtowe, kaptura lub klatki tlenowej, kaniule nosowg
lub intubacje dotchawicza.

2. Agonisci receptoréw 2-adrenergicznych (ksylazyny, medetomidyny
lub deksmedetomidyna)

Leki uspokajajgce, rozluzniajgce miesnie i przeciwbdlowe sg stosowane
do premedykacji i krotkotrwatej sedacji z mozliwoscig odwracania ich dziatania
(jesli dostepny jest antagonista, taki jak johimbina, tolazolina lub atipamezol).
Stosowane s3 jako skladowe protokotow anestezji iniekcyjnej w zabiegach
kastracji/steryzlizacji i mogg przeciwdziata¢ sztywnosci miesni spowodowanej
przez ketamine.

3. Antagonisci receptorow 2-adrenergicznych (johimbina, tolazolina
lub atipamezol)

Odwrécenie efektow wywotywanych przez agonistéw receptorow alfa-2
adrenergicznych. Odwrocenie dziatania leku jest czesto konieczne w celu
przyspieszenia powrotu do przytomnosci po znieczuleniu oraz opanowania dziatan
niepozgdanych.

4, Leki antycholinergiczne (atropina lub glikopyrolat)

Lek antycholinergiczny stosuje sie do zapobiegania lub leczenia bradykardii
w okresie okotooperacyjnym oraz w sytuacjach ratunkowych podczas
resuscytacji krgzeniowej. Miejscowo podawana atropina stosowana jest w leczeniu
zapalenia btony naczyniowej oka (patrz: Okulistyka).

2. Swiatowa Rada ds. Bélu (ang. Global Pani Council, GPC) WSAVA opublikowata wytyczne dotyczqce
wtasciwego rozpoznawania, oceny i leczenia bdlu, w tym protokotow dotyczqcych lekdw, ktdrych
dostepnosc bywa rézna - https.//wsava.org/global-guidelines/global-pain-council-guidelines/

3. Swiatowa Rada ds. Bélu WSAVA opublikowata informacje na temat dostepnosci podstawowych srodkéw
przeciwbdlowych  https://wsava.org/wp-content/uploads/2020/01/WSAVA-GPC-Position-minimum-analgesic-

availability.pdf




5. Lidokaina (lignokaina)

Lek miejscowo znieczulajgcy o dziataniu przeciwarytmicznym (np. w leczeniu
arytmii komorowych), wtasciwosciach prokinetycznych i przeciwbdlowych. Szeroko
stosowany w znieczuleniu miejscowym i regionalnym jako anelgezja pierwszego
wyboru w leczeniu ostrego bolu, w tym w stomatologii. Inne znieczulajgce leki
miejscowe (patrz: Okulistyka).

6. Adrenalina (epinefryna)

Lek wykazujgcy dziatanie inotropowe dodatnie i wazoaktywne stosowany
w stanach nagtych podczas zatrzymania krgzenia i/lub leczenia ciezkiej
anafilaksji uktadowe;.

7. Anestetykidysocjacyjne (ketamina lub tiletamina-zolazepam)

Dysocjacyjny Srodek znieczulajgcy o wiasciwosciach przeciw hiperalgezji (tj. lek
przeciwbolowy) podawany w celu indukcji anestezji, sedacji oraz czesto jako
sktadnik protokotow anestezji iniekcyjnych podczas kastracji/sterylizacji oraz
w medycynie ratunkowej. Ketaminy nie wolno podawa¢ w monoterapii (patrz
ponizej: benzodiazepiny), poniewaz powoduje hipertonie i stany kataleptyczne.*

8. Benzodiazepiny (midazolam lub diazepam)

Leki hamujgce osrodkowy uktad nerwowy stosowane do rozluzniania miesni
i terapii przeciwdrgawkowej. Czesto podawany w potgczeniu z ketaming w celu
indukcji znieczulenia. Midazolam mozna rowniez podawac¢ domiesniowo (IM) jako
czesc¢ protokotdw znieczulenia podczas kastracji/sterylizacji.

o. Niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ)

Te leki o dziataniu przeciwzapalnym, przeciwgorgczkowym i przeciwbdélowym
mozna podawac w leczeniu gorgczki, ostrego i przewlektego bdlu. Jesli trzeba
wybrac jeden lek, nalezy preferowa¢ NLPZ z dobrg oceng profilu bezpieczenstwa,
ktéry mozna podawac do- i pozajelitowo zaréwno psom, jak i kotom, krotko- lub
dtugoterminowo. W okreslonych stanach chorobowych (patrz: Okulistyka) mozna
stosowac miejscowe NLPZ.




10. Opioidy

Analgetyki pierwszego wyboru w leczenia ostrego bolu w okresie
okotooperacyjnym. Leki te sg potrzebne w przypadku bélu o nasileniu od
umiarkowanego do silnego, szczegdlnie jesli istniejg przeciwwskazania do
stosowania innych lekow przeciwbolowych. W przeciwnym razie leczenie bolu nie
jest optymalne. Jesli trzeba wybrac jeden lek, nalezy preferowac opioidy z dobrg
oceng profilu skutecznos$ci i bezpieczenstwa, ktore mozna podawac zaréwno
psom, jak i kotom. W wielu krajach stosowanie niektérych z tych lekéw
obwarowane jest dodatkowymi regulacjami prawnymi (np. metadon czy
buprenorfina).

11.  Krystaloidy

S3 to hipo-, izo- lub hipertoniczne roztwory wodne elektrolitdw. Ptyny izotoniczne
sg powszechnie stosowane do uzupetniania ubytkédw metabolicznych
(tj. zapobiegania i leczenia odwodnienia i hipowolemii) oraz zapotrzebowania na
ptyny i elektrolity (np. dekstroza 5%, chlorek sodu 0,9%, zrbwnowazone roztwory
elektrolitéw, takie jak mleczanowy roztwér Ringera czy roztwor Hartmanna).
Roztwory hipertoniczne (np. hipertoniczny roztwér soli 7,5%) mogg by¢ stosowane
w leczeniu podwyzszonego ciSnienia Srédczaszkowego oraz w przypadku
niedocisnienia.

12. Chlorek potasu

Stuzy to do zapobiegania lub leczenia hipokaliemii. Stosuje sie go roéwniez
w humanitarnej eutanazji, gdy.zwierze jest w znieczuleniu ogélnym.

13.  Glukonian wapnia 10%

Jest stosowany w dozylnym (IV) leczeniu hipokalcemii u psoéw i kotéw, w tym
hipokalcemii okotoporodowej. W trakcie podawania nalezy monitorowac
parametry sercowo-naczyniowe, aby zapobiec dziataniu toksycznemu. Srodek ten
jest lepszy niz chlorek wapnia, poniewaz pozwala unikng¢ podraznienia
zwigzanego z przypadkowym podaniem poza zyte.

14. Diuretyki osmotyczne (mannitol)

Mannitol stosuje sie w celu zmniejszenia obrzeku moézgu i cisnienia
srédczaszkowego. Jest lekiem preferowanym w stosunku do hipertonicznego
roztworu soli, poniewaz nie wymaga monitorowania poziomu elektrolitow.
Jest réwniez stosowany w okulistyce w celu zmniejszenia ciSnienia
wewngatrzgatkowego podczas leczenia jaskry.



15. Dekstroza

Stosowana w ratunkowym leczeniu hipoglikemii i do suplementacji ptyndéw
w przypadku zaburzen réwnowagi kwasowo-zasadowej towarzyszgcej
encefalopatii.

16. Heparyna

Jest stosowana gtéwnie w przypadku choroby zakrzepowo-zatorowej z nadmierng
krzepliwoscig krwi lub zwiekszonym ryzykiem tworzenia sie skrzepow. Czesciej
stuzy jednak do ptukania cewnikéw dozylnych.

17. WitaminaKi1

Preparaty doustne (PO) stosuje sie w leczeniu zatrucia wywotanego Srodkami
gryzoniobojczymi (jak warfaryna, pindon, bromadioloniitp.).

LISTA UZUPELNIAJACA

18. Anestetyki wziewne (izofluran, sewofluran)

Anestetyki wziewne majg korzystne profile farmakokinetyczne pod wzgledem
metabolizmu oraz eliminacji leku i preferowane sg w przypadkach dtugotrwatych
procedur, w ktorych kumulacja leku wynikajgca ze znieczulenia iniekcyjnego moze
zagrozi¢ bezpieczenstwu i dobrostanowi zwierzecia lub kiedy iniekcyjne Srodki
znieczulajgce sg niedostepne.

19.. Niedysocjacyjne srodkiznieczulajace (propofol lub alfaksalon)

Anestetyki dozylne. Mogg by¢ stosowane do sedacji zabiegowej, indukgcji
iodtrzymania znieczulenia, szczegolnie jesli ketamina jest niedostepna.

20. Lekiprzeciwhistaminowe (hydroksyzyna, chlorfenamina
lub difenhydramina)

S3g to antagonisci receptoréw histaminowych H1. Mozna je stosowad w przypadku
Swigdu alergicznego wywotanego histaming, w tym pokrzywki, obrzeku
naczynioruchowego i reakcji nadwrazliwosci, w tym anafilaksji uktadowej.
W zaleznosci od formulacji mozliwe sg rézne drogi podania. Na przyktad
difenhydramina moze by¢ podawana doustnie i dozylnie. Ostateczna zgoda
w sprawie tej grupy lekéw jest taka, ze istnieje niewiele wskazan do ich stosowania;
z drugiej strony zgtaszano réwniez, ze stosuje sie je w praktyce Kklinicznej
bez powaznych skutkow ubocznych.



21. Swiezakrew

Biorgc pod uwage ztozonos¢ przetwarzania i przechowywania sktadnikéw krwi,
lekarze weterynarii powinni by¢ w stanie co najmniej wykonac transfuzje krwi
o petnym sktadzie w leczeniu ciezkiej niedokrwistosci i/lub trombocytopenii
oraz uzupetnienia czynnikéw krzepniecia w koagulopatiach, w ciggu 4 do 6 godzin
od pobierania krwi od pséw i kotow. W niektorych krajach istniejg weterynaryjne
banki krwi. Kontrola jakosci i transfuzja Swiezej krwi powinny przebiegac
w optymalnych warunkach.

22. Roztwory koloidalne (albuminy, dekstran, zelatyna i roztwory skrobi
hydroksyetylowanej)

Roztwory te stosuje sie w celu zwiekszenia cisSnienia onkotycznego i zwiekszenia
objetosci krgzgcego osocza u pacjentéw chirurgicznych i krytycznie chorych
z ogblnoustrojowg reakcjg zapalng, posocznicg, hipowolemig, hipoproteinemig itp.
Rodzaj koloidu, objetos¢ i szybkos$¢ podawania oraz ryzyko dziatan niepozgdanych
réznig sie w zaleznosci od roztwordw, a przed podaniem nalezy rozwazy¢ profile
skutecznosciibezpieczenstwa.

23. Emulsjelipidowe

Roztwory emulsji ttuszczowych wykorzystuje sie jako zrodto kalorii i niezbednych
kwasoéw ttuszczowych w zywieniu pozajelitowym. Sg one rowniez stosowane
w leczeniu roznych zatru¢, w tym przypadkéw przedawkowania anestetykoéw
miejscowych iiwermektyny.

LEKI PRZECIWDROBNOUSTROJOWE
LEKI PRZECIWBAKTERYJNE | PRZECIWPIERWOTNIAKOWE
LEKI STOSOWANE OGOLNOUSTROJOWO

LISTA GLOWNA

1. Amoksycylina/ kwas klawulanowy lub cefalosporyna pierwszej
generacji (cefaleksynalub cefadroksyl)

Te B-laktamy sg szeroko stosowane w leczeniu powierzchownej lub gtebokiej

piodermii i innych typowych zakazen skéry i tkanek miegkkich zwigzanych
z gronkowcamiiinnymibakteriami Gram-dodatnimi.
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2. Klindamycyna

Ten linkozamid jest zalecany w niektorych krajach jako lek pierwszego wyboru
w leczeniu powierzchownej lub gtebokiej piodermii u pséw, a gdzie indziej jest
uwazany za wazng alternatywe dla amoksycyliny/ kwasu klawulanowego
i cefalosporyn pierwszej generacji w tych wskazaniach. Jest rowniez zalecany
w leczeniu zakazen bakteriami beztlenowymi. Preparaty iniekcyjne sg wazne
w terapii skojarzonej zakazen zagrazajacych zyciu, takich jak posocznica i ostre
zapalenie ptuc w potgczeniu z fluorochinolonami lub innymi S$rodkami
przeciwdrobnoustrojowymi zapewniajgcymi dziatanie przeciw drobnoustrojom
gram-ujemnym. Wykazano, ze klindamycyna osigga poziom terapeutyczny
w osrodkowym uktadzie nerwowym i jest stosowana takze w leczeniu infekg;ji
Mycoplasma, Neospora i Toxoplasma.

3. Amoksycylina

Ta aminopenicylina jest zalecana jako lek pierwszego wyboru w leczeniu
bakteryjnego zapalenia pecherza moczowego i réznych infekcji, w tym infekgji
wywotanych przez bakterie beztlenowe.

4, Ampicylinalub benzylopenicylina

Preparaty iniekcyjne tych penicylin sg zalecane jako alternatywa dla klindamycyny
w leczeniu zakazen zagrazajacych zyciu, takich jak posocznica i ostre zapalenie ptuc
w potgczeniu z fluorochinolonami.

5. Cefazolina

Forma iniekcyjna tej cefalosporyny pierwszej generacji jest zalecana jako pierwszy
wybdr w okreslonej profilaktyce chirurgicznej.

6. Sulfonamid potencjonowany inhibitorem reduktazy dihydrofolia-
nowej (na przyktad sulfadiazyna/ trimetoprim)

Potencjonowane sulfonamidy sg zalecane jako alternatywa dla amoksycyliny
w leczeniu bakteryjnego zapalenia pecherza moczowego i sg przydatnymi
Srodkami przeciwdrobnoustrojowymi do leczenia skéry i innych infekgcji, w tym
infekcji centralnego uktadu nerwowego wywotanych przez wrazliwe bakterie
i pierwotniaki.

7. Doksycyklina

Ta tetracyklina jest niezbednym Srodkiem przeciwdrobnoustrojowym w leczeniu
infekcji gérnych i dolnych drég oddechowych, boreliozy z Lyme i réznych infekgji
wywotanych przez bakterie wewngatrzkomérkowe (Ehrlichia canis, Mycoplasma

i Anaplasmaspp.). 1



8. Erytromycyna lub tylozyna

Te makrolidy sg zalecane w leczeniu ciezkich zakazen Campylobacter
i przewlektych zakazen jelitowych reagujgcych na leczenie przeciw-
drobnoustrojowe.

0. Metronidazol

Ten nitroimidazol jest zalecany w leczeniu wybranych bakteryjnych
i pierwotniakowych zakazen jelitowych (np. Giardia i Trichomonas) oraz
niektérych przypadkach ostrej i przewlektej biegunki. Ze wzgledu na swdj
pozytywny wptyw modulujgcy na mikroflore okreznicy wykorzystywany jest
w leczeniu encefalopatii watrobowe;j.

10. Enrofloksacyna, marbofloksacyna, orbifloksacyna lub
pradofloksacyna’

Fluorochinolony stanowig pierwszy wybor w leczeniu zapalenia gruczotu
krokowego i zapalenia opon mézgowych ze wzgledu na ich zdolnos¢ do przenikania
odpowiednio barier pomiedzy krwig i prostatg oraz krwig i mozgiem. Preparaty
iniekcyjne sg potrzebne do leczenia zakazen zagrazajacych zyciu, takich jak
odmiedniczkowe zapalenie nerek lub posocznica i ostre zapalenie ptuc
w potgczeniu z klindamycyng lub penicyling. Sg takze przydatne w leczeniu infekcji
wywotanych przez bakterie oporne na leki pierwszego wyboru.

LEKI STOSOWANE MIEJSCOWO

1. Kwas fusydowy

Ten fusydan stanowi pierwszy wybor w leczeniu zapalenia ucha, oczu
imiejscowych zakazen skory i ran zakazonych gronkowcami.

4. ,Lista Srodkow przeciwdrobnoustrojowych o znaczeniu weterynaryjnym OIE” wskazuje,
ze fluorochinolony (wraz z cefalosporynami 3. i 4. generacji oraz kolistynq) nie powinny: 1) by¢ stosowane
jako leczenie zapobiegawcze; 2) byc stosowane jako leczenie pierwszego wyboru, chyba ze jest
to uzasadnione; stosowanie w leczeniu drugiego wyboru powinno byc oparte na wynikach badari
bakteriologicznych; oraz 3) wykorzystywanie niezgodne z przeznaczeniem powinno by¢ ograniczone
i zastrzezone dla przypadkdw, dla ktérych brak alternatyw. W takich przypadkach nalezy pamietac
0 obowiqzujgcych przepisach krajowych.

https.//www.oie.int/fileadmin/Home/eng/Qur scientific expertise/docs/pdf/AMR/A OIE List antimicrobials July2019.pdf

12



2. Florfenikol

Coraz czesciej stosowany srodek przeciwbakteryjny do leczenia gronkowcowego
zapalenia ucha, zwykle jako czes¢ produktu ztozonego zawierajgcego leki
przeciwgrzybicze i kortykosteroidy.

3. Gentamycynalub neomycyna

Te aminoglikozydy sg lekami pierwszego wyboru w leczeniu zapalenia ucha
zewnetrznego wywotanego przez Pseudomonas aeruginosa i inne bakterie Gram-
ujemne.

4. Enrofloksacynalub marbofloksacyna

Te fluorochinolony stanowig leki pierwszego wyboru w leczeniu zapalenia ucha
Srodkowego i sg wazng alternatywg dla aminoglikozydéw w leczeniu zapalenia
uchazewnetrznego wywotanego przez bakterie Gram-ujemne.

5. PolimyksynaB

Ten polipeptyd jest skuteczng alternatywg dla aminoglikozydow
i fluorochinolonéw w leczeniu zapalenia ucha zewnetrznego wywotanego przez
bakterie Gram-ujemne. Czesto stosuje sie jg w potgczeniu z mikonazolem,
Srodkiem przeciwgrzybiczym o dziataniu przeciwbakteryjnym.

6. Chlorheksydyna

Ten antyseptyczny biguanid jest dostepny w réznych postaciach (np. szampony,
spraye i masci) dla réznych wskazan, w tym miedzy innymi zapalenie ucha
zewnetrznego, zapalenie dzigset, choroby przyzebia, powierzchowne infekcje
skory, miejscowa dezynfekcja rani okotooperacyjna antyseptyka skory.

7. Jodopowidon

Ten antyseptyczny srodek jodoforowy jest szeroko stosowany jako alternatywa dla
glukonianu chlorheksydyny do okotooperacyjnej antyseptyki skory, zastosowania
pooperacyjnego do naciec chirurgicznych i awaryjnej antyseptyki u pacjentow
zniewielkimi skaleczeniami, otarciamiioparzeniami.
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LEKI PRZECIWGRZYBICZE

LISTA GROWNA

Srodki miejscowe do leczenia powierzchownych infekcji wywotanych
przez drozdzaki, gtbwnie Malassezia i dermatofity.

1. Azolowe leki przeciwgrzybicze prowadzg do wyczerpania lanosterolu,
gtdbwnego sterolu Sciany komoérkowej grzyba, poprzez hamowanie zaleznej od

cytochromu P450 lanosterolu C14-demetylazy. Miejscowe azole obejmujg
mikonazol, ekonazol, klotrimazolienilkonazol.

2. Terbinafina jest alliloaminowym czynnikiem grzybobdjczym, ktéry hamuje
grzybowg epoksydaze skwalenowg w celu przerwania syntezy ergosterolu.
LISTAUZUPELNIAJACA

W celu zapewnienia dziatania ogolnoustrojowego przeciwko powierzchownym

i gtebokim zakazeniom grzybiczym mozna stosowal wiele Srodkéw

przeciwgrzybiczych.

3. Azolowe leki przeciwgrzybicze

Dostepne sg rozne doustne preparaty przeciwgrzybicze, w tym itrakonazol
i flukonazol.

4. Terbinafina

Jestdostepnajako preparat doustny.

5. Amfoterycyna B

Ten lek wigze sie z ergosterolem btony komodrkowej grzyba, co prowadzi
do zwiekszenia przepuszczalnosci i utraty jondw wewngtrzkomorkowych.

Amfoterycyna B ma stabg przyswajalnos¢ doustng i jest podawana dozylnie.
Aktywnosc przeciwgrzybicza w duzym stopniu zalezy od stosowanego preparatu.
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LEKI PRZECIWWIRUSOWE

LISTA GLOWNA

1. Nukleozydy pirymidynowe
Wiaczajg sie do DNA jako analog tymidyny. Stosowane sg w leczeniu infekgji
wirusowych wptywajgcych na powierzchnie oka. Nalezg do nich idoksurydyna
i triflurydyna.
LISTAUZUPELNIAJACA

2. Famcyklowir

Moze byc¢ stosowany ogdlnoustrojowo w leczeniu ostrej choroby oczu wywotanej
przez herpeswirus kotow typu 1.

3. Zydowudyna (azydotymidyna; AZT; 3'-azydo-2', 3'-dideoksytymidyna)

Lek blokuje odwrotngtranskryptaze retrowiruséw. Wykazano, ze hamuije replikacje
FIV (wirusa nabytego niedoboru immunologicznego kotéw) in vitro i in vivo i moze
zmniejszac ilo$¢ wirusa w osoczu, poprawia¢ status immunologiczny i kliniczny

kotéw zakazonych FIV oraz podnosi¢ jakoscich zycia.

LEKI PRZECIWPASOZYTNICZE

LISTA GROWNA

1. Izoksazoliny (alfoksolaner, fluralaner, lotilaner, sarolaner)

Leki te hamujg kanaty chlorkowe bramkowane przez GABA (kwas gamma-
aminomastowy) i glutaminian. W zaleznosci od sktadu dziatajg przeciwko pchtom,
kleszczom i roztoczom. Dostepne sg preparaty do leczenia miesiecznego
i dtugotrwatego.

2. Neonikotynoidy (imidaklopryd, nitenpyram, dinotefuran)

Leki te hamujg post-synaptyczne nikotynowe receptory acetylocholiny insektow,
a zatem majg selektywng aktywnos¢ przeciwko pasozytom zewnetrznym.
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3 Fenylopirazol (fipronil)

Fipronil jest jedynym lekiem tej kategorii zatwierdzonym do stosowania u matych
zwierzat domowych. Hamuje kanaty chlorkowe bramkowane GABA
i glutaminianem stawonogow i dziata przeciwko pchtom i kleszczom.

4. Pyretyny i syntetyczne pyretroidy (pyretryny, permetryna,
deltametryna, flumetryna)

Leki te zaburzajg kanaty sodowe wptywajgc na polaryzacje komérek. W zaleznosci
od srodka i sktadu dziatajg skutecznie przeciwko pchtom i kleszczom. Mogg rowniez
miec wiasciwosci odstraszajgce owady, a w niektorych przypadkach zapobiegaja
przenoszeniu patogendw przenoszonych przez wektory.

5. Laktony makrocykliczne (awermektyny: iwermektyna, selamektyna;
milbemycyny: oksym milbemycyny, moksydektyna)

Leki te wchodzg w interakcje z kanatami chlorkowymi bramkowanymi
glutaminianem i aktywujg u bezkregowcédw kanaty chlorkowe co skutkuje
dziataniem przeciw nicieniom, a niektére z nich zwalczajg pasozyty zewnetrzne
(wykazujg aktywnosScig przeciwko pchtom, roztoczom i kleszczom
(np.selamektyna).

Uwaga: Iwermektyna jest zalecana wytgcznie w celu zapobiegania dirofilariozie,
podczas gdy selamektyna i milbemycyny majg szersze spektrum wskazan.

6. Izochinolina (prazykwantel, epsiprantel)

Leki tej klasy powodujg silny skurcz miesni i paraliz u pasozytow wrazliwych,
powodujgc ich Smieré. Sg skuteczne przeciwko tasiemcom i wielu gatunkom
przywr.

7. Tetrahydropirymidyny (oksantel, pyrantel)

Agonisci receptorow nikotynowych acetylocholiny nicieni o specyficznym dla leku
spektrum dziatania przeciwko nicieniom zotgdkowo-jelitowym.

LISTA UZUPELNIAJACA

8. Spinosad

Leki te wigzg sie z nikotynowymi receptorami acetylocholiny w uktadzie nerwowym
owada, co prowadzi do zaktdcenia transmisji acetylocholiny. Sg skuteczne
przeciwko pchtom. 16



0. Amitraza

Amitraza nalezy do klasy formamidyny i dziata jako inhibitor oksydazy
monoaminowej i agonisty oktopaminy. Dziata jako Srodek roztoczobodjczy
i odstraszajgcy owady i przewaznie jest stosowana w leczeniu nuzycy i muszycy.

10. Inhibitory rozwoju owadéw lub regulatory wzrostu owadow
(S-metopren, piryproksyfen)

Lekite zakt6cajg linienie i rozwdj stawonogow.

11. Oksadiazyna (indoksakarb)

Ta klasa lekow jest bioaktywowana przez esterazy i amidazy owaddéw i dziata
poprzez blokowanie receptoréw kanatéw sodowych. Srodki te dziatajg skutecznie

przeciwko pchtom.

12. Benzimidazole i probenzimidazole (febantel, fenbendazol,
flubendazol, mebendazol, oksybendazol)

Leki te wigzg sie z beta-tubuling i zapobiegajg tworzeniu sie mikrotubul. Sg one
szczegllnie skuteczne przeciwko nicieniom, ale niektére czynniki aktywne mogg
by¢ stosowane w leczeniu innych chordb wywotywanych przez pasozyty
i pierwotniaki.

13. Emodepsyd

Cyklooktadepsipeptyd dziata jako agonista receptorow latrofilinowych
umozliwiajgc nowy mechanizm dziatania nicieniobojczego.

14. Arseny(melarsomina)

Tréjwartosciowy arsen melarsominy zabija dorostg postaé nicienia z gatunku
Dirofilaria immitis.

UKLAD KRAZENIOWO-ODDECHOWY | NERKI

LISTA GLOWNA

1. Diuretyki petlowe (furosemid lub torasemid)

Blokujg resorpcje sodu (i wody) we wstepujgcej petli Henlego. Mozna je podawacd
dozylnie lub doustnie i sg wskazane w leczeniu ostrego obrzeku ptuc
i niewydolnosci serca. Mogg wywotywac zaburzenia réwnowagi elektrolitowej,
aich dziatanie jest ograniczone przez aktywacje uktadu renina-angiotensyna. 17



2. Inodilator (pimobendan)

Powoduje rozszerzenie naczyn krwionosnych i dziata inotropowo dodatnio.
Stosowany jest u pséw z niewydolnoscig serca. Poprawia dtugofalowe wyniki
w przedklinicznych stadiach kardiomiopatii rozstrzeniowej i niedomykalnosci
zastawki mitralnej (powiekszenie serca), a takze podczas niewydolnosci serca.
Pimobendan mozna podawac dozylnie lub doustnie.

3. Selektywne blokery kanatu wapniowego (amlodypina)

Amlodypina jest lekiem pierwszego wyboru w leczeniu nadcisnienia kotow. Podaje
sie jg doustnie stopniowo zwiekszajgc dawke do uzyskania pozgdanego efektu.
Stosowana jest u kotéw z przewlektg chorobg nerek. Dtugotrwate stosowanie
amlodypiny niekiedy wigze sie zodwracalnym przerostem dzigset.

4. Inhibitory konwertazy angiotensyny - ACE (enalapryl, benazepryl,
kaptopryl, lizynopryl, ramipryl)

Inhibitory ACE sg tagodnymi Srodkami rozszerzajgcymi naczynia krwionosne
izmniejszajg ogolnoustrojowy opdr naczyniowy, przerost i uwalnianie aldosteronu,
szczegblnie w leczeniu pséw z kardiomiopatig rozstrzeniowg lub zwyrodnieniem
zastawki mitralnej (tj. niewydolnoscig serca) oraz jako druga linia postepowania
w nadcisnieniu uktadowym w potgczeniu zinnymilekami.

5. Antagonista aldosteronu (spironolakton)

Spironolakton odwraca przebudowe serca w przewlektej chorobie serca i mozna
go taczy¢ z innymi lekami przeciwnadciSnieniowymi w opornym na leczenie
nadcisnieniu tetniczym. Mozna go rozwaznie stosowac obok diuretykow petlowych
zewzgledu na dziatanie przeciwaldosteronowe i 0szczedzajgce potas.

LISTAUZUPELNIAJACA

6. Antagonisty receptoréow [B-adrenergicznych lub pB-blokeréw
(propranolol, atenolol lub esmolol)

ORAZ

7. Selektywne blokery kanatu wapniowego w sercu (werapamil
lub diltiazem)

Sg stosowane w leczeniu arytmii nadkomorowych i kardiomiopatii przerostowe;
kotow. Esmolol i diltiazem podaje sie dozylnie. Dziatajg inotropowo

i chronotropowo ujemnie, i mogg powodowac niedocisnienie i zmniejszac objetosc
minutowg serca. Propranolol i atenolol sg B-blokerami doustnymi, podczas gdy 18
esmolol podaje sie dozylnie.



8. Glikozydy nasercowe (digoksyna)

Ten lek hamuje pompe sodowo-potasowsg i utatwia zwiekszone stezenie naptywu
wapnia. Wywotuje dodatni efekt inotropowy, jednoczesnie zmniejszajgc wptyw
uktadu wspotczulnego na serce i poprawiajgc nerkowy przeptyw krwi. Digoksyna
blokuje wezet przedsionkowo-komorowy i moze by¢ stosowana w leczeniu
migotania przedsionkdéw. Lek stosuje sie w potgczeniu z innymi terapiami
w leczeniu niewydolnosci serca w niektorych szczegdlnych przypadkach. Mozna
go podawac doustnie lub dozylnie.

o. Blokery kanatu sodowego (lidokaina/ lignokaina lub prokainamid)

Sg one wskazane w leczeniu znacznych arytmii komorowych zwigzanych
z istotnymi zmianami hemodynamicznymi. Lidokaina moze by¢ toksyczna, jesli nie
sg przestrzegane zalecane schematy dawkowania.

10. Salbutamol

Jest to selektywny agonista receptorow [32. Stosuje sie go szczegdlnie u kotow
z podejrzeniem zwezenia oskrzeli. Po podaniu doustnym lub podaniu aerozolu -
przy istniejgcym skurczu oskrzeli - powoduje ich rozszerzenie.

11. Flutikazon

Wziewny syntetyczny kortykosteroid o gtebokim dziataniu przeciwzapalnym, ktory
jest stosowany w niektérych chorobach gérnych drég oddechowych i ptuc u pséw
i kotéw, w tym do leczenia niezytu nosa, zapalenia oskrzeli, astmy i eozynofilowego
zapalenia ptuc. Do podawania stosuje sie inhalatory z dozownikiem i odpowiednig
maska.

ENDOKRYNOLOGIA

LISTA GLOWNA

1. Insulina (krétko, Srednio i dtugo dziatajgca)

Insulina (krétkodziatajgca) jest stosowana do ratunkowego leczenia cukrzycowej
kwasicy ketonowej, wynikajgcej z nieuregulowanej lub niezdiagnozowanej
cukrzycy. Do dtugotrwatej stabilizacji i kontroli cukrzycy potrzebna jest wieprzowa
insulina cynkowa lub rekombinowana insulina ludzka (o S$redniej dtugosci
dziatania). Dtugodziatajgca insulina moze by¢ wymagana, gdy preparaty o sredniej
dtugosci dziatania nie regulujg poziomu.insuliny. Wszystkie obecnie dostepne
insuliny sg wformie iniekcyjne;j.
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2. Inhibitor syntezy hormonéw steroidowych

Leki te hamujg wytwarzanie pregnenolonu z cholesterolu i zapobiegajg syntezie
hormonoéw steroidowych. Powinny by¢ stosowane w leczeniu nadczynnosci kory
nadnerczy. Nalezg do nich trilostan i mitotan. Sg przeznaczone do podawania
doustnego.

3. Glikokortykoidy

Klasa kortykosteroidéw wigzgcych sie z receptorem glukokortykoidowym.
S3 niezbedne w diagnostyce nadczynnosci kory nadnerczy, w tym réznicowania
postaci przysadkowo- i nadnerczowo-zaleznej. Niezbedne do ostrego leczenia
niezdiagnozowanej niedoczynnosci kory nadnerczy lub leczenia ratunkowego,
a takze w terapii choréb immunologicznych. Prednizolon jest rowniez stosowany
w leczeniu guzéw insulinowych. Zobacz odniesienia do lekow zotgdkowo-jelitowych
ineurologicznych.

4. Mineralokortykoid/ kortykosteroid o dziataniu
mineralokortykoidowym

Mineralokortykoidy lub kortykosteroidy, ktére dziatajg jak mineralokortykoidy
oddziatujgce na rownowage soli i wody, stosowane sg w leczeniu niedoczynnosci
kory nadnerczy. Nalezg do nich piwalan dezoksykortykosteronu (do wstrzykiwan)
lub fludrokortyzon (podawany doustnie).

5. Leki przeciwtarczycowe

Inhibitory syntezy hormonow tarczycy dziatajg poprzez zaktdcanie wbudowywania
jodu do reszty tyrozylowej tyreoglobuliny. Srodki te sg istotne w leczeniu kotéw
z nadczynnoscig tarczycy. Nalezy do nich metimazol (tiamazol). Przeznaczone sg
do podawania doustnego, ale takze jako sktadnik preparatow przezskérnych.

6. Tyroksynasyntetyczna

Stosowana jest w leczeniu niedoboru hormondéw tarczycy u psow

zniedoczynnoscig tarczycy. Najczestszg postacig leku jest lewotyroksyna.
LISTAUZUPELNIAJACA

7. Analog wazopresyny

Octan desmopresyny jest stosowany w leczeniu moczéwki prostej osrodkowej

u psow i kotéw. Dziata jako antydiuretyk. Podaje sie go takze dozylnie

lub podskdrnie psom z chorobg von Willebranda, poniewaz zwieksza dostepnos¢

okreslonych czynnikéw krzepniecia. 20



8. Leki sympatykomimetyczne

Dziatajg jako agonisci receptoréow alfa i beta-adrenergicznych i stymulujg
uwalnianie noradrenaliny. Fenylopropanoloamina jest stosowana w przypadkach
nietrzymania moczu.

9. Hydroksylowany metabolit estradiolu, estronu lub podobnej klasy

Dziata jako agonista receptorow estrogenowych w.celu zwigkszenia napiecia
zwieracza cewki moczowej. Estriol stosuje sie w przypadkach nietrzymania moczu.

SRODKIDO EUTANAZJI

LISTA GROWNA

1. Barbiturany

Barbiturany (tiopental lub pentobarbital) nie sg podstawowymi lekami
anestetycznymi, ale sg kluczowymi $rodkami do eutanazji, szczegdlnie
w przypadku braku innych Srodkéw znieczulajgcych (ketaminy, propofoluy,
alfaksalonu) w celu wywotania utraty przytomnosci przed humanitarng eutanazja.
Lekite czestotgczy sie zinnymi sSrodkamiwramach protokotu eutanazji.

2. Chlorek potasu

Stosuje sie go rowniez w humanitarnej eutanazji, gdy zwierze jest w znieczuleniu
ogoélnym (patrz: lekiznieczulajgce, przeciwbdlowe, uspokajajgce i ratunkowe).

UKLAD POKARMOWY

LISTA GLOWNA

1. Leki przeciwwrzodowe: antagonisty receptora histaminowego
(ranitydyna lub famotydyna), sukralfat lub inhibitory pompy
protonowej(omeprazol)

Antagonisci receptora histaminowego zmniejszajg wydzielanie kwasu
zotgdkowego przez pompe protonowg, ktére jest stymulowane przez szlaki
histaminergiczne. Sukralfat przylega do owrzodzonych tkanek, tworzgc fizyczng
bariere i chronigc przed jonami wodoru, pepsyng i z6tcig, sprzyjajac gojeniu sie
wrzodow. Inhibitory pompy protonowej wigzg i nieodwracalnie blokujg H+/ K+-
ATPaze, hamujgc wydzielanie zotgdkowe stymulowane przez wszystkie szlaki.

Sq wskazane w przypadku owrzodzen zotadka i dwunastnicy, zapalenia przetyku = 21
izotgdka. Czestotgczy sie jedng lub wiecej klas lekdw przeciwwrzodowych.



2. Srodek wymiotny (apomorfina lub ksylazyna)

Apomorfina stymuluje receptory dopaminy w strefie aktywacji chemoreceptora,
wywotujgc wymioty po podaniu doustnym lub pozajelitowym. Lek stosuje sie
w przypadkach niezamierzonego/przypadkowego spozycia toksyny/leku. W tej
sytuacji musi by¢ podany niezwtocznie. Ksylazyna jest agonistg receptorow alfa2-
adrenergicznych (patrz: znieczulenie). Moze by¢ stosowana u kotdéw jako Srodek
wymiotny; moze jednak powodowacd sedacje.

3. Leki przeciwwymiotne: antagonisty receptoréw serotoninergicznych
D2-dopaminergicznych i 5-HT3 (metoklopramid i ondansetron)
lub antagonisty receptoraneurokininowego-1(maropitant)

Wskazany do kontroli wymiotoéw zwigzanych z podawaniem lekéw lub chorobg
oraz zapobiegania chorobie lokomocyjnej (tylko maropitant). Leki te majg dziatanie
objawowe i nie leczg choroby podstawowej. Metoklopramid obniza ryzyko refluksu
zotgdkowo-przetykowego, ale mu nie zapobiega.

4, Terapiaimmunomodulujgca glukokortykoidami (prednizolonem)

Lek jest stosowany jako srodek immunosupresyjny w leczeniu réznych choréb
immunologicznych.

5. Laktuloza

Laktuloza zakwasza zawartos¢ okreznicy. Amoniak (NH3) jest nastepnie wigzany
jako amon (NH4) i w tej formie Sciana jelita nie moze go wchtongc. Laktuloza jest
stosowana w celu zmniejszenia stezenia amoniaku w leczeniu encefalopatii
watrobowej, ale takze jako osmotyczny Srodek przeczyszczajgcy w zaparciach
(patrz: Neurologia).

6. Wegiel aktywowany
Nie wchtania sie w przewodzie pokarmowym i dlatego jest stosowany w leczeniu

zatru¢ pokarmowych. Absorbuje wiele substancji toksycznych, chociaz
nie wszystkie.
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LEKIIMMUNOMODULUJACE

LISTA GROWNA

1. Lekiimmunosupresyjne (azatiopryna, cyklosporyna /cyklosporyna)

Leki immunosupresyjne mogg wytwarza¢ rdézne poziomy supresji
immunologicznej lub regulacji immunologicznej w celu leczenia réznych choréb
immunologicznych lub niektérych standw zapalnych (tj. miastenii, niedokrwistosci
hemolitycznej, matoptytkowosci immunologicznej lub trombocytopenii, choréb
skory, nieswoistego zapalenia jelit, zapalenia wielostawowego, tocznia
rumieniowatego uktadowego itp.). Nie nalezy ich uzywad zamiennie. Na ogét
stosuje sie je w potgczeniu z kortykosteroidami. Jedne czesciej podaje sie psom,
drugie kotom (tj. azatiopryna jest stosowana tylko u pséw i nie zaleca sie
podawania jej kotom - alternatywe stanowi chlorambucil). Cyklosporyna jest
dopuszczona do leczenia atopowego zapalenia skoéry pséw i kotow oraz
do miejscowego stosowania w okulistyce do leczenia zespotu suchego oka (KCS)
u pséw. Srodki te, inne niz cyklosporyna, nie s3 licencjonowanymi lekami
weterynaryjnymi.

2. Glukokortykoidy (patrz: uktady endokrynologiczny, neurologiczny
i pokarmowy)

W leczeniu pséw i kotow stosowane sg dwie czgsteczki podawane doustnie
prednizoniprednizolon. Deksametazon mozna podawac dozylnie, jesli niemozliwe
jest podanie doustne.

LISTA UZUPELNIAJACA
3. Takrolimus
Stosowany jest w szczegolnych warunkach immunosupresji. W okulistyce lek

stosuje sie w terapii zespotu suchego oka opornym na leczenie innymi lekami
immunosupresyjnymi/immunomodulujgcymi.
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NEUROLOGIA

1. Glukokortykoidy (deksametazon IV; prednizolon PO)

Glukokortykoidy majg witasciwosci przeciwzapalne i immunosupresyjne
w zaleznosci od dawki. Dostepne sg preparaty deksametazonu do wstrzykiwan
i doustne; prednizolon doustny wigze sie z mniejszg czestoscig wystepowania
dziatan niepozadanych w leczeniu dtugotrwatym. Prednizolon jest preferowanym
steroidem w leczeniu kotéw (patrz: przewdd pokarmowy, leczenie
endokrynologiczne iimmunomodulujace.

2 Leki przeciwpadaczkowe (fenobarbital/fenobarbiton, 1V, PO;
pentobarbital IV; diazepam IV)

Fenobarbital i diazepam s3g zalecane jako leki przeciwdrgawkowe pierwszego
wyboru u psoéw i kotow. Pentobarbital jest barbituranem, ktéry moze byc¢
stosowany jako Srodek przeciwpadaczkowy, ale takze jako Srodek do eutanazji
(patrz: leki znieczulajgce, przeciwbolowe, uspokajajgce i ratunkowe).

3. Tiamina

Suplementacja tiaminy lub witaminy B1 jest wymagana w przypadku jej niedoboru
u psow i kotéw (u kotow anoreksyjnych; w wyniku stosowania nieodpowiedniej
diety; spozycia miesa zawierajgcego zbyt duzg ilos¢ siarczanow).

4. Diuretyki osmotyczne (mannitol)

Mannitol jest wskazany w celu zmniejszenia obrzeku mézgu i ciSnienia
Srodczaszkowego. Ma przewage nad hypertonicznymi roztworami chlorku sodu,
poniewaz nie wymaga monitorowania poziomu elektrolitéow (patrz: leki
znieczulajace, przeciwbdlowe, uspokajajgce i ratunkowe).

5. Dekstroza
Stosowana w leczeniu ratunkowym hipoglikemii i do suplementacji ptyndéw

w przypadku zaburzen roéwnowagi kwasowo-zasadowymi w przypadkach
encefalopatii (patrz:lekiznieczulajgce, przeciwbolowe, uspokajajgce i ratunkowe).
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LISTAUZUPELNIAJACA

6. Leki przeciwpadaczkowe (imepitoina, bromek potasu, lewetyracetam,
gabapentyna)

Terapia przeciwpadaczkowa czesto sktada sie z wielu lekow, poniewaz dosyc czesto
zdarzajg sie lekooporne przypadki choroby. Bromek potasu jest niedrogi i moze by¢
stosowany u pséw z zaburzeniami czynnosci watroby. W celu szybszego osiggniecia
stabilizacji potrzebne sg duze dawki leku. Dawki nasycajgce wigzg sie z wiekszg
czestoscig wystepowania dziatan niepozgdanych. Tego leku nie nalezy podawac
kotom. Imepitoina jest zatwierdzona na rynku weterynaryjnym do stosowania
u pséw. Lewetyracetam nalezy podawac jako dodatek do innych lekoéw
przeciwpadaczkowych. Gabapentyna jest takze lekiem przeciwpadaczkowym,
ktéry mozna stosowac w leczeniu stanéw bdélowych, w tym bolu neuropatycznego.

ONKOLOGIA®

LISTA GLOWNA

1. Leki alkilujgce (cyklofosfamid, chlorambucyl, lomustyna, melfalan)

Cyklofosfamid jest dostepny w postaci doustneji dozylnej. Powszechnie stosuje sie
go w leczeniu chtoniakow pséw i kotéw w potgczeniu z innymi lekami w ramach
protokotu wielolekowego. Chlorambucyl podaje sie doustnie i stosuje sie go
w leczeniu przewlektych biataczek limfocytowych, guzéw z komoérek tucznych i raka
z komorek nabtonka przejsciowego. Lomustyna przenika przez bariere krew-mozg
i jest szeroko stosowana w leczeniu guzéw osrodkowego uktadu nerwowego. Lek
stosuje sie takze w terapii chtoniakdéw pséw i kotow, miesakéw histiocytarnych
i nowotwordw z komorek tucznych. Melfalan podaje sie doustnie i stosowany jest
w leczeniu szpiczaka mnogiego u psow i kotow.

2. Antybiotyki przeciwnowotworowe (doksorubicyna)

Srodek chemioterapeutyczny stosowany samodzielnie lub w protokotach
tgczonych w leczeniu chtoniaka, naczyniaka krwionosnego, kostniakomiesaka, raka
sutka, miesakéw poiniekcyjnych kotéw oraz wiekszosci nowotworow
nabtonkowychimezenchymalnych u pséw i kotow.

5. W przypadku wznowy choroby lub w przypadku toksykoz wywotanych konkretnym lekiem nie zawsze
mozna w protokotach ratunkowych leczycsrodkamiz listy lekéw podstawowych.
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3. Alkaloidy Vinca (winkrystyna, winblastyna)

Winkrystyna jest Srodkiem chemioterapeutycznym pierwszego wyboru
stosowanym w wielu protokotach terapeutycznych chtoniaka i biataczki
oraz w leczeniu zakaznego guza wenerycznego (TVT). Jest stosowana w protokole
wieloczynnikowym w leczeniu naczyniakomiesaka krwionosnego. Winblastyna jest
powszechnie stosowana w leczeniu nowotworéw z komorek tucznych i raka
zkomorek nabtonka przejsciowego.

4, Zwigzki platyny (karboplatyna)

Karboplatyna jest szeroko stosowana w leczeniu réznych rodzajéw miesakow
i rakow, w tym kostniakomiesaka, rakow z komaorek nabtonka przejSciowego, rakéw
prostaty, gtowy i szyi, ptuciinnych.

5. Kortykosteroidy (prednizolon)

Prednizolon jest najczesciej stosowanym kortykosteroidem w leczeniu prawie
wszystkich guzéw okrggtokomaorkowych.

LISTA UZUPELNIAJACA

6. Inhibitory kinazy tyrozynowej (toceranib, masytinib, imatinib)

Leki te stosuje sie w terapiach celowanych. W przypadku okreslonych guzéw mogg
blokowac¢ specyficzne receptory o nieprawidtowej ekspresji. Poczatkowo
opracowane byty do leczenia guzow z komorek tucznych, a ich zastosowanie
zostato rozszerzone do leczenia gruczolakorakdéw apokrynowych gruczotéw
okotodbytowych, nowotworow ptuc, raka ptaskonabtonkowego jamy ustnej
i wiekszosci nowotwordow endokrynologicznych, takich jak insulinoma, rak tarczycy,
rak trzustkiinadnerczy (dowody anegdotyczne).

wiekszosci nowotwordéw endokrynologicznych, takich jak insulinoma, rak tarczycy,
rak trzustkiinadnerczy (dowody anegdotyczne).

7. Interferony (interferon omega)

Interferon omega jest antywirusowg cytoking stosowang w leczeniu biataczki
kotéw, choréb wirusowych, wtdkniakomiesaka, brodawczaka u kotéw, a takze
wspomaganego leczenia zakazenia parwowirusem psow.

8. Nitrozomoczniki(lomustyna)

Lek do stosowania doustnego w leczeniu chtoniaka skéry u pséw, guzéw z komorek
tucznych u kotow, migsaka histiocytarnego u kotéw lub chtoniakéw nawracajgcych.  2g



9. Inne alkaloidy Vinca
Winorelbina jest najczesciej stosowanaw leczeniu pierwotnego raka ptuc.
10. Hydroksykarbamid

Najczesciej stosowany w leczeniu czerwienicy prawdziwej. Jego stosowanie mozna
takze rozwazy¢w przypadku niektorych postaci biataczki.

OKULISTYKA

LISTA GLOWNA

1. Glikokortykoidy

Silnie dziatajgce (fosforan deksametazonu) i/lub dobrze penetrujgce rogéwke oka
(octan prednizolonu) miejscowe sterydy sg czesto stosowane w leczeniu choréb
powierzchni oka i wewnatrzgatkowych.

2. Niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ)

Miejscowe NLPZ (np. flurbiprofen, diklofenak, ketorolak) sg rutynowo stosowane w
leczeniu choréb powierzchni oka lub wewnatrzgatkowych. W przypadku
zwiekszonego ryzyka wystgpienia zapalenia wewnatrzgatkowego (np. zapalenie
btony naczyniowej oka wywotane przez soczewki) stosuje sie je takze
profilaktycznie.

3. Lekiimmunosupresyjne/immunomodulujagce

Cyklosporyna i takrolimus sg lekamiimmunosupresyjnymi/immunomodulujgcymi,
ktére sg rutynowo stosowane w zaburzeniach immunologicznych (np. zespét
suchego oka). Stosuje sie je (np. cyklosporyne, takrolimus) miejscowo (patrz: leki
immunosupresyjne).

4, Mydriatyki i cykloplegiki

Miejscowe podawanie antagonistéw receptoréw cholinergicznych (tropikamidu
i atropiny) jest powszechnie stosowane w celu umozliwienia wizualizacji soczewki,
ciata szklistego i siatkowki oraz jako leczenie wspomagajgce zapalenia btony
naczyniowej oka. Mydriatykii cykloplegiki mozna stosowac miejscowo.
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5. Anestetyki miejscowe

Anestetyki miejscowe mozna stosowac na skoére (np. proparakaina, tetrakaina)
lub wramach znieczuleniaregionalnego (patrz: anestetyki).

6. Analogi prostaglandyn (latanoprost)

Ten lek stosuje sie w niektorych rodzajach jaskry (np. jaskra pierwotna) i istniejg
przeciwwskazania do stosowania go w innych rodzajach choroby (np. w przypadku
jaskry spowodowanej zwichnieciem przedniej soczewki czy jaskry spowodowanej
zapaleniem btony naczyniowej oka).

7. Inhibitory anhydrazy weglanowej(dorzolamid)

Nalezy wzig¢ pod uwage, ze miejscowe inhibitory anhydrazy weglanowej
zmniejszajg cisnienie Srodgatkowe poprzez hamowanie wytwarzania cieczy
wodnistejw przypadku jaskry.

8. Srodki hiperosmotyczne (mannitol)

Leki zwiekszajagce osmolalnos¢ krwi mozna stosowac dozylnie, aby pomoc
zmniejszy¢ cisnienie Srédgatkowe w terapii jaskry (patrz: leki znieczulajgce,
przeciwbolowe, uspokajajgce i ratunkowe).

LISTAUZUPELNIAJACA

o. Agonista receptoréw cholinergicznych / parasympatykomimetyk
bezposredniego dziatania (pilokarpina)

Ten lek mozna rozwazy¢ w leczeniu neurogennego zespotu suchego oka poprzez
podanie miejscowe lub doustne.

10. Inhibitory proteaz
Inhibitory proteaz (EDTA, N-acetylocysteina i tetracykliny) nalezy wzig¢ pod uwage

w przypadku nadaktywnos$ci metaloproteaz macierzy powodujgcej keratolize
rogdéwki, co moze by¢ powszechne u pséw w podesztym wieku.

28




UKLAD ROZRODCZY

LISTA GLOWNA

1. Hormon uwalniajacy gonadotropine (GnRH) (deslorelina)

Podawana jest w postaci implantéw podskérnych. Deslorelina pozwala osiggnac
odwracalng sterylizacje chemiczng od 6 tygodnia po implantacji na okres od
6 miesiecy do jednego roku u samcéw psow (4 lata u fretek) bez znaczgcych dziatan
niepozgdanych.

2, Antyprogestageny (aglepriston)

Leki te stosuje sie do medycznego przerywania cigzy (do 45 dni po kryciu),
indukowania poroduileczenia ropomacicza.

3. Agoniscidopaminy (kabergolina)

Stosuje sie je do zatrzymania laktacji (cigzy rzekomej lub podczas odsadzenia).
Mogg powodowad wymioty i nie nalezy ich stosowac z antagonistami dopaminy.

4, Oksytocyna

Ten lek stosuje sie w leczeniu zapalenia macicy lub podczas problemdw zwigzanych
zporodem u pséw i kotow.

5. Glukonian wapnia

Stosowany jest w dozylnym leczeniu hipokalcemii okotoporodowej (patrz: leki
znieczulajace, przeciwbdlowe, uspokajajgce i ratunkowe).

LISTA UZUPELNIAJACA

6. Antyandrogeny (octan osateronu, octan delmadinonu/finasteryd/
flutamid)

Leki te sg gtbwnie stosowane w leczeniu choréb prostaty u pséw, w tym tagodnego
przerostu prostaty psow.

7. Glukokortykoidy (deksametazon)

Indukujg aborcje orazwspierajg dojrzewanie ptodu tuz przed cieciem cesarskim.
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SZCZEPIONKI

LISTA GROWNA*

Wszystkie gabinety weterynaryjne powinny by¢ w stanie opracowa¢ podstawowy
program szczepien dla pséw i kotow zgodnie z zaleceniami Zespotu ds. Szczepien
(VGG) WSAVA lub w przypadku innych gatunkéw zwierzagt zalecen organizacji
specjalistycznych lub instytucji akademickich, ktére opublikowaty naukowe zasady
i wytyczne. Zalecane harmonogramy szczepien dla szczenigt i kocigt oraz dorostych
psow i kotow, a takze zwierzat przebywajgcych w schronisku, mozna znalez¢
w Zaleceniach do szczepien psow i kotow WSAVA.°

Podstawowe szczepionki dla psa, jak opisano w wytycznych, to te, ktére chronig
przed wirusem nosowki pséw (CDV), psim adenowirusem (CAV) i psim
parwowirusem-2 (CPV). Szczepienie psow przeciwko wsciekliznie nalezy
do podstawowych szczepienn we wszystkich krajach, w ktérych jest to choroba
endemiczna.

Podobnie podstawowymi szczepionkami dla kota sg te, ktore chronig przed
parwowirusem kotéw (FPV), herpeswirusem kotow-1 (FHV) i kaliciwirusem kotow
(FCV). Szczepienie kotow przeciw wsciekliznie nalezy do podstawowych szczepien
we wszystkich krajach, w ktorych jestto choroba endemiczna.

Szczepionki te najlepiej podawad¢ w postaci trojwalentnych zmodyfikowanych
kombinacji zywych wiruséw, w tym CDV, CAV i CPV dla psa oraz FPV, FHV i FCV dla
kota. W obszarach o wysokiej czestosci wystepowania choréb zakaznych
dostepnos$¢ dwuwalentnych .szczepionek zawierajgcych antygeny CDV i CPV,
przeznaczonego do podawania szczenietom, umozliwia wczesniejsze szczepienie.

Szczepionke przeciwko wsciekliznie najlepiej podawac osobno.

LISTAUZUPELNIA JACA**
Do szczepionek podawanych psomw réznych czesciach Swiata naleza:

® Szczepionki przeciwko Leptospira (zawierajgce dwa, trzy lub cztery antygeny;
sktad w zaleznosciod regionu)

® Szczepionki przeciwko Bordetella bronchiseptica (do podawania
pozajelitowego, donosowego lub doustnego; dostepnos¢ preparatu rozni sie
w zaleznosci od regionu)

6. https.//wsava.org/global-guidelines/vaccination-guidelines/
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® Szczepionki przeciw wirusowi parainfluenzy psow (do podawania
pozajelitowego lub donosowego; czasami w potgczeniu ze szczepionkg
przeciwko Bordetella bronchiseptica; dostepnos¢ preparatu rézni sie
w zaleznosci od regionu)

® Szczepionkiprzeciwko Borrelia (gtdwnie Ameryka Pétnocnai Europa; rézne
preparaty)

® Szczepionkiprzeciwko Leishmania (EuropaiBrazylia; rézne preparaty)

® Szczepionka przeciwko Babesia (AfrykaiEuropa)

® Szczepionki przeciwko wirusowi grypy pséw (Ameryka Poétnocna; rézne
preparaty)

Zespot ds. szczepien WSAVA NIE zaleca stosowania szczepionki przeciwko
koronawirusowi pséw i Giardia.

Do szczepionek podawanych kotomw réznych czeSciach Swiata naleza:

® Szczepionki przeciw wirusowi biataczki kotéw (dostepne rdézne preparaty
wzaleznosciod regionu)

® Szczepionki przeciwko wirusowi nabytego niedoboru odpornosci kotéw
(Ameryka Pétnocna, Australiai Nowa Zelandia oraz niektore kraje azjatyckie)

® Szczepionkiprzeciwko Chlamydia felis (podawane pozajelitowo)

® Szczepionkiprzeciwko Bordetella bronchiseptica (podawane donosowo)

Zespot ds. szczepien WSAVA NIE zaleca stosowania szczepionek przeciwko
zakaznemu zapaleniu otrzewnej kotéw oraz szczepionek przeciwko
dermatofitozie.

* Wytyczne WSAVA dotyczgce szczepien odnoszg sie do stosowania wysokiej jakosci
.miedzynarodowych” szczepionek dla zwierzgt towarzyszgcych, produkowanych
przez gtownych Swiatowych producentow. Wytyczne nie dotyczg produktow
wytwarzanych na szczeblu krajowym Ilub regionalnym o nieznanej jakosci.
Problemem, przed ktérym stojg lekarze weterynarii w wielu czesSciach Swiata
(szczegolnie w gospodarkach wschodzgcych), jest to, ze producenci i/lub organy
wydajgce licencje nie udostepniajg tréjwalentnych szczepionek podstawowych,
ktére sg tatwo dostepne w krajach rozwinietych. Lekarze w wielu krajach maja
czasami dostep tylko do produktow wielosktadnikowych, w tym do 10 réznych
antygenow, co uniemozliwia szczepienie zgodnie zogdlnymizaleceniami

do szczepiert WSAVA.
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** Gabinety weterynaryjne powinny oferowac¢ klientom szereg szczepien
uzupetniajgcych, o ktérych podaniu decydowanoby na podstawie wiedzy dotyczgcej
czestotliwosci wystepowania chordob zakaznych, stylu zycia, stopnia narazenia
na czynniki ryzyka danego zwierzecia. Szczepionki powinny by¢ dostepne w formie
produktow monowalentnych lub produktow o ograniczonej liczbie sktadnikéw, ktére
mozna dobiera¢ do potrzeb danego zwierzecia. Dostepnosciformulacja szczepionek
innych niz podstawowe bedg sie rozni¢ w zaleznosci od regionu i mogg byc¢ tak samo
wazne jak szczepionki podstawowe w zaleznosci od rozpowszechnienia konkretnej
choroby w regionie. Wytyczne WSAVA odnoszg sie do szczepionek dostarczanych
przez gtbwnych miedzynarodowych producentéw.

PODZIEKOWANIA

Dokument ten nie powstatby bez wkiadu (w kolejnosci alfabetycznej)
Filipe Espinheira, Michaela Day'a, Marilyn Dunn, Walta Ingwersena, Roberta
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